Конспект занятия-игры «Путешествие в страну Дорожных знаков»
(ПДД в игровой форме) для второй младшей группы (3–4 года)

📋 Паспорт занятия
Возрастная группа: Вторая младшая (3–4 года)
Вид деятельности: Игровая, познавательная, двигательная, коммуникативная
Тема: «Играем в ПДД: учимся быть пешеходами»
Продолжительность: 15–20 минут
Форма организации: Подгрупповая (6–8 детей)
Место проведения: Групповая комната, физкультурный или игровой зал

🎯 Цель и задачи
Цель: Формировать у детей первоначальные представления о правилах дорожного движения в доступной игровой форме, воспитывать навыки безопасного поведения на улице.
Образовательные задачи: • Познакомить с основными сигналами светофора: красный — стой, жёлтый — жди, зелёный — иди
• Дать представление о пешеходном переходе («зебре») и тротуаре
• Учить различать «дорогу для машин» и «дорожку для людей»
Развивающие задачи: • Развивать внимание, память, способность реагировать на сигнал
• Развивать умение действовать по правилу в игровой ситуации
• Активизировать словарный запас: светофор, пешеход, переход, тротуар, дорога, сигнал
Воспитательные задачи: • Воспитывать осторожность и внимательность на улице
• Формировать привычку держаться за руку взрослого при переходе дороги
• Воспитывать дисциплинированность, умение слушать инструкцию
Словарная работа: светофор, красный, жёлтый, зелёный, пешеход, переход, зебра, тротуар, дорога, машина, сигнал, стой, иди, жди.

🧰 Оборудование и материалы
Для оформления игрового пространства: • Напольная разметка: «дорога» (серая лента или верёвочки), «тротуар» (цветная лента), «зебра» (белые полосы)
• Макет или игрушечный светофор с переключением цветов (или карточки с цветами)
• Рули игрушечные для «водителей» (4–5 штук)
• Игрушечные машинки, куклы-пешеходы
Для воспитателя: • Иллюстрации: светофор, пешеходный переход, тротуар
• Атрибуты для игрового персонажа: шапочка или значок «Светофорик»
• Музыкальное сопровождение: звуки города, сигнал машины, весёлая детская музыка
Для детей: • Элементы костюмов: шапочки-машинки, жилетики «пешеход» (по желанию)
• Карточки с цветами светофора для дидактической игры
• Наклейки или жетоны «Юный пешеход» для поощрения
Дополнительно: • Игрушка-персонаж (Зайчик, Мишка или Светофорик) для мотивации
• Мягкие модули или кубики для создания «городской среды»

🔄 Предварительная работа
Наблюдения на прогулке: • Наблюдение за проезжей частью и тротуаром
• Рассматривание пешеходного перехода у детского сада
• Беседа: «Где ходят люди? Где ездят машины?», «Как перейти дорогу?»
Чтение художественной литературы: • С. Михалков «Скверная история», «Дядя Стёпа — милиционер» (отрывки)
• И. Серяк «Кто знает дорогу, тот не попадёт в беду»
• Короткие стихи-запоминалки о светофоре
Дидактические игры: • «Собери светофор» (разрезные картинки или пирамидка из трёх цветов)
• «Красный — зелёный» (игра на внимание)
• «Найди зебру» (среди иллюстраций улиц)
Подвижные игры: • «Автомобили и пешеходы» (упрощённый вариант)
• «Цветные автомобили» (реакция на цветной сигнал)
Творческая деятельность: • Рисование «Светофор» (готовые контуры для раскрашивания)
• Аппликация «Зебра» (наклеивание белых полос на серую основу)

🎬 Ход занятия
1. Организационный момент. Игровая мотивация (2–3 мин)
Дети собираются вокруг воспитателя. Появляется игрушка — Зайчик, который держит в лапках игрушечную машинку.
Зайчик: Здравствуйте, ребятки! Я сегодня гулял и чуть не попал в беду! Выбежал на дорогу, а машины едут — как мне перейти на другую сторону? Я испугался! Помогите мне, пожалуйста, научиться переходить дорогу правильно!
Воспитатель: Ребята, поможем Зайчику? Давайте отправимся в страну Дорожных знаков и научимся быть настоящими пешеходами!
2. Введение в тему. Знакомство с главными правилами (4–5 мин)
Воспитатель подводит детей к оформленному игровому пространству с «дорогой» и «тротуаром».
Воспитатель: Посмотрите — это дорога. По дороге ездят машины: би-би! А это — тротуар. По тротуару ходят люди: топ-топ! Машинам — дорога, людям — тротуар. Запомнили?
Дети повторяют хором: «Машинам — дорога, людям — тротуар!»
Воспитатель: А чтобы перейти дорогу, нужно найти вот это — пешеходный переход! Посмотрите, он похож на полосатую зебру. Поэтому его так и называют — «зебра».
Дети рассматривают «зебру», ходят по ней.
Воспитатель: Но просто так на зебру выходить нельзя! Нужно посмотреть на светофор. Кто знает, что означают цвета светофора?
Воспитатель показывает макет светофора, дети называют цвета.
🔴 Красный свет — стой! Идти нельзя, машины едут.
🟡 Жёлтый свет — жди! Приготовься, скоро можно будет идти.
🟢 Зелёный свет — иди! Можно переходить дорогу, но сначала посмотри налево, потом направо.
Дети повторяют правила хором с движениями: на красный — замирают, на жёлтый — хлопают, на зелёный — шагают на месте.
3. Физкультминутка «Светофор» (2 мин)
Красный свет — стоим на месте, (замирают)
Жёлтый — хлопаем вместе! (хлопки)
Зелёный — шагаем вперёд, (шагают на месте)
Нас дорога в гости ждёт! (руки в стороны)
Влево смотрим, вправо смотрим, (повороты головы)
По «зебре» смело мы идём! (шагают, высоко поднимая колени)
4. Игровая практика «Мы — пешеходы» (6–7 мин)
Игра 1: «Светофор»
Воспитатель стоит с макетом светофора, дети — «пешеходы» на «тротуаре».
Воспитатель: Я показываю цвет — вы выполняете действие!
🔴 Красный — стоим тихо, как солдатики!
🟡 Жёлтый — готовимся: топаем ножками на месте!
🟢 Зелёный — идём по «зебре» друг за другом!
Игра повторяется 3–4 раза в разном темпе. Воспитатель хвалит детей за внимательность.
Игра 2: «Автомобили и пешеходы»
Часть детей берут рули — они «водители», остальные — «пешеходы».
Воспитатель: Водители ездят по дороге, пешеходы ходят по тротуару. Когда я покажу красный свет светофора — машины останавливаются, пешеходы идут по «зебре». Когда зелёный — пешеходы ждут, машины едут.
Дети выполняют действия по сигналу. Воспитатель помогает, подсказывает, меняет детей ролями.
Игровой момент с Зайчиком:
Зайчик: Ой, я запомнил! Красный — стой, зелёный — иди, перехожу только по «зебре»! А ещё я буду держаться за лапку взрослого!
Воспитатель: Молодец, Зайчик! Теперь ты настоящий грамотный пешеход!
5. Дидактическая игра «Помоги игрушке» (2–3 мин)
Воспитатель расставляет на «дороге» игрушечных зверят.
Воспитатель: Ребята, посмотрите — наши игрушки хотят перейти дорогу, но не знают как. Давайте поможем!
Дети по очереди «переводят» игрушку: ждут зелёного света, смотрят по сторонам, идут по «зебре», держат игрушку за «ручку».
Воспитатель: Какой вы молодец! Ты научил мишку переходить дорогу правильно!
6. Рефлексия и завершение (2–3 мин)
Дети садятся на стульчики или на коврик.
Воспитатель: Давайте вспомним наше путешествие:
• Где ходят люди? (По тротуару)
• Где ездят машины? (По дороге)
• Где можно переходить дорогу? (По «зебре», пешеходному переходу)
• Что означает красный свет светофора? (Стой!)
• Что делаем на зелёный свет? (Идём, но сначала смотрим по сторонам!)
• Зачем нужно держаться за руку взрослого? (Чтобы не потеряться, чтобы было безопасно)
Воспитатель: Зайчик, ты запомнил правила?
Зайчик: Да! Красный — стой, жёлтый — жди, зелёный — иди! Перехожу только по «зебре» и держусь за руку! Спасибо, ребята!
Воспитатель: Молодцы, ребята! Вы сегодня были настоящими помощниками и грамотными пешеходами. Помните: правила дорожного движения нужно знать и соблюдать всегда — и когда вы идёте в детский сад, и когда гуляете с мамой. Тогда с вами ничего не случится!
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