Конспект занятия по экологическому воспитанию «Забота в каждом листочке»
(Уход за комнатными растениями) для второй младшей группы (3–4 года)

📋 Паспорт занятия
Возрастная группа: Вторая младшая (3–4 года)
Вид деятельности: Познавательно-исследовательская, трудовая, игровая, коммуникативная
Тема: «Забота в каждом листочке»
Продолжительность: 15–20 минут
Форма организации: Подгрупповая (6–8 детей)
Место проведения: Групповая комната, экологический уголок или «зелёная зона»

🎯 Цель и задачи
Цель: Формировать у детей первоначальные представления о комнатных растениях, воспитывать бережное отношение к природе, желание ухаживать за «зелёными друзьями».
Образовательные задачи: • Познакомить с названиями 2–3 простых комнатных растений (фикус, хлорофитум, бальзамин)
• Учить простым трудовым действиям: протирать листочки влажной салфеткой, поливать из маленькой лейки
• Закреплять знания о том, что растениям нужны вода, свет, тепло и забота
Развивающие задачи: • Развивать наблюдательность, умение замечать изменения в состоянии растений
• Развивать тактильные ощущения через прикосновение к листочкам
• Активизировать словарный запас: растение, листочек, поливать, протирать, забота, зелёный, вода
Воспитательные задачи: • Воспитывать бережное, заботливое отношение к живому
• Формировать желание помогать, трудиться с удовольствием
• Воспитывать аккуратность при работе с водой и растениями
Словарная работа: растение, листочек, стебелёк, корешок, поливать, протирать, забота, зелёный, вода, лейка, салфетка, свет, тепло, расти, жить.

🧰 Оборудование и материалы
Для воспитателя: • Комнатные растения в доступных для детей горшках (фикус, хлорофитум, бальзамин — 3–4 шт.)
• Детские лейки с водой (по количеству детей или на пару)
• Влажные и сухие салфетки из мягкой ткани
• Фартучки или нарукавники для «юных садовников»
• Иллюстрации: комнатные растения, этапы ухода (поливаем, протираем)
• Игрушка-персонаж (Капитошка, Листик или Фея Цветов)
• Музыкальное сопровождение: звуки природы, спокойная инструментальная музыка
Для детей: • Индивидуальные маленькие растения в безопасных горшках (или работа в парах)
• Детские лейки с небольшим количеством воды
• Мягкие салфетки для протирания листочков
• Клеёнчатые подстилки под горшки
Дополнительно: • Знаки-символы: «Я полил», «Я протёр листочек» (для рефлексии)
• Наклейки или жетоны «Заботливый садовник»
• Фотоаппарат для фиксации момента (по желанию)

🔄 Предварительная работа
Наблюдения в уголке природы: • Ежедневное рассматривание комнатных растений: «Какие листочки?», «Какого они цвета?»
• Беседа: «Почему растения живут у нас в группе?», «Что нужно цветочку, чтобы он рос?»
Чтение художественной литературы: • В. Сутеев «Яблоко» (отрывки о природе)
• Е. Благинина «Огонёк»
• Короткие потешки о растениях: «Поливаем, поливаем, наши цветики растут»
• Загадки о цветах и листочках
Дидактические игры: • «Найди такой же листочек» (сравнение по форме, цвету)
• «Что нужно растению?» (картинки: вода, солнце, земля, воздух)
• «Чудесный мешочек» (угадать предмет ухода на ощупь: лейка, салфетка)
Трудовые поручения: • Помощь воспитателю в поливе растений (под присмотром)
• Протирание крупных листочков вместе со взрослым
Творческая деятельность: • Рисование пальчиками «Зелёные листочки»
• Аппликация «Цветок для нашей группы»
• Лепка «Горшочек для цветка»

🎬 Ход занятия
1. Организационный момент. Игровая мотивация (2–3 мин)
Дети собираются вокруг воспитателя у экологического уголка. Появляется игрушка — Капитошка с маленькой лейкой.
Капитошка: Здравствуйте, ребятки! Я шёл по радуге и увидел ваши цветочки. Они такие красивые, зелёные! Но мне показалось, что некоторые листочки немного грустные… Может быть, они хотят пить? Или им нужно, чтобы их погладили? Помогите мне позаботиться о них!
Воспитатель: Ребята, поможем Капитошке? Давайте станем настоящими заботливыми садовниками и покажем, как нужно ухаживать за комнатными растениями!
2. Введение в тему. Знакомство с растениями (3–4 мин)
Воспитатель подводит детей к растениям, дети рассматривают их.
Воспитатель: Посмотрите, какие у нас красивые растения! Это — фикус. У него большие, гладкие, блестящие листочки. А это — хлорофитум. Его листики длинные, тонкие, как зелёные ленточки. А это — бальзамин. Он любит, когда его поливают, и тогда цветёт красивыми цветочками!
Дети называют растения, показывают, аккуратно трогают листочки.
Воспитатель: Ребята, а что нужно нашим зелёным друзьям, чтобы они хорошо росли? (Ответы детей)
• Правильно! Растениям нужна вода — мы их поливаем.
• Им нужен свет — поэтому они стоят на окошке.
• Им нужно тепло — в нашей группе уютно и тепло.
• А ещё им нужна наша забота — мы протираем листочки, чтобы они дышали.
Воспитатель показывает, как правильно протирать листочек:
Берём мягкую салфетку, аккуратно придерживаем листочек одной рукой, другой — нежно проводим по листу сверху вниз. Вот так! Листочек стал чистым и блестящим!
3. Физкультминутка «Цветочки» (2 мин)
Мы — зелёные цветочки, (руки вверх, пальчики растопырены)
Распускаем лепесточки! (плавные движения руками в стороны)
Солнышко нас согревает, (обнимают себя)
Ветерок нас покачивает! (покачивания руками)
Мы водичку пьём, пьём, (наклоны, «пьют»)
И растём, растём, растём! (медленно поднимаются, тянутся вверх)
Стали мы большие, красивые, (руки в стороны, улыбаются)
И всем в группе милые! (посылают воздушный поцелуй)
4. Практическая часть. «Мы — заботливые садовники» (8–10 мин)
Дети надевают фартучки или нарукавники, подходят к своим растениям. Воспитатель напоминает правила: • Воду льём аккуратно, только под корешок
• Листочки протираем нежно, не рвём
• После работы вытираем ручки, убираем инвентарь
Этап 1: «Поливаем наши цветочки»
Воспитатель: Берём лейку, наклоняем её над горшочком и тихонько льём водичку под корешок. Не на листочки — они не любят, когда на них льют!
Дети: Поливают растения, проговаривая: «Пей, цветочек! Расти большой!»
Воспитатель помогает детям, контролирует количество воды, хвалит за аккуратность.
Этап 2: «Протираем листочки»
Воспитатель: Теперь берём мягкую салфетку. Одной рукой придерживаем листочек, другой — нежно проводим по нему. Сверху вниз, как будто гладим котёнка.
Дети: Протирают крупные листочки, любуются результатом: «Смотрите, как заблестел!»
Игровой момент с Капитошкой:
Капитошка: Ой, какие вы молодцы! Листочки стали чистые, блестящие, счастливые! Спасибо, ребята, вы настоящие друзья растений!
Во время работы звучит тихая музыка с пением птиц. Дети могут разговаривать с растениями: «Ты красивое», «Расти большим».
5. Рефлексия и завершение (2–3 мин)
Дети садятся на стульчики или на коврик рядом с растениями.
Воспитатель: Ребята, давайте вспомним, что мы сегодня делали:
• О чём мы сегодня заботились? (О комнатных растениях)
• Что нужно растениям, чтобы они росли? (Вода, свет, тепло, забота)
• Что мы делали с листочками? (Протирали, чтобы они дышали)
• Как мы поливали? (Аккуратно, под корешок)
• Какое растение тебе понравилось больше всего? Почему?
• Что было самым интересным?
Дети делятся впечатлениями, показывают, какое растение они «пригладили».
Воспитатель: Капитошка, ты доволен нашими садовниками?
Капитошка: Очень доволен! Теперь я знаю: чтобы растения были счастливые, нужно их поливать, протирать листочки и говорить им добрые слова! Спасибо, ребята!
Воспитатель: Молодцы, ребята! Вы сегодня были настоящими заботливыми садовниками. Помните: наши зелёные друзья живут рядом с нами, делают воздух чистым, радуют нас красотой. Давайте всегда о них заботиться!
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